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CENTRO DEPORTIVO CUBAS

1A 30 DE JULIO

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

TONO...... 9:30-10:15 CYCLE ... 9:30-10:15 TONO..... 9:30-10:15 CYCLE..... 9:30-10:15 TONO..... 9:30-10:15
PILATES .... 10:30-11:30 AQUAGYM..... 10:30- 11:15 PILATES .... 10:30-11:30 AQUAGYM..... 10:30- 11:15 CICLO VIRTUAL .... 10:15-11:00
YOGA.... 10:30-11:30 YOGA.... 10:30-11:30
PILATES..... 17:15-18:15 PILATES..... 17:15-18:15
TONO..... 18:30-19:30 YOGA...... 18:30-19:30 TONO ..... 18:30-19:30 YOGA. ..... 18:30-19:30
CICLO ..... 19:45-20:30 BOXEO ..... 19:00 - 20:00 CICLO ..... 19:45-20:30 BOXEO ..... 19:00 - 20:00
TONO..... 19:30- 20:30 TONO.... 19:30 - 20:30
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Entrena en grupo Mente y cuerps Cada clage te acerca Sébadoy Domingo Cerrado
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. Se requerird un minimo de 4 reservas en la app al menos 4 horas antes de su incio, sino se cancelara la clase nos im @ T e
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