LTV

. CLASES

CENTRO DEPORTIVO CUBAS

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

TONO ... 9:30-10:15 CYCLE....9:30-10:15 TONO ... 9:30-10:15 O TONO ... 9:30-10:15
PILATES .... 10:30-11:30 AQUAGTML MO0 PILATES .... 10:30-11:30 S e TEDAREE CICLO VIRTUAL .... 10:15-11:00
YOGA.... 10:30-11:30 YOGA.... 10:30-11:30

PILATES.... 17:15-18:15 PILATES.... 17:15-18:15
TONO...... 18:30-19:30 WA EEIAEED TONO ..... 18:30-19:30 e 0930
BOXEO ..... 19:00- 20:00 CICLO .. 19:45-20:30 BOXEO ..... 19:00- 20:00
TONO ... 19:30 - 20:30

CICLO ..... 19:45-20:30
TONO...... 19:30 - 20:30

LA MOTIVACION
ES CONTAGIOSA.
MAS ENERGIA MAS SALUD MAS TO

‘ UER z A b S S P Memsyaupa ||| CadschusSaceres Sabados: 9:00 a 14:00
y siente la diferencia, en equilibrio, a tu mejor version,

#—_——-——"—
: CHI: 3 [ o
el deporte @y imesAP1

Lunes a viernes: 7:00 a 22:00

VUELVE CON

A PARTIR DEL 15 DE SEPTIEMBRE, SEGUN DEMANDA,
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